


Föreläsning/seminarium med pedagogerna              Lena Schilström och Anders Caringer, Västerås 

Under två timmar kommer frågorna att virvla runt; Hur bär man sig åt för att vara en bra förälder? Hur gör andra? Hur får man tiden att räcka till? När, hur och varför ska man sätta gränser? Vad kan man begära av ett barn? Konflikter – kan det vara utvecklande? Skolsituationen, kam-rater med bra och dåligt inflytande…  Frågorna är många, men det finns också ett och annat svar.
Frågan om föräldrars rätt och skyldighet att skapa utrymme för egna behov kommer också att beröras. Som föräldrar har vi allt att vinna när vi talar öppet med varandra och delar med oss av hur det är att vara förälder. Alla bär på erfarenheter som är värdefulla när vi bygger nätverk kring våra barn och ungdomar.
Och grunden för alla goda relationer är medveten kommunikation.
Varmt välkomna till ett kostnadsfritt föredrag
Måndagen 15 september

   Klockan 19.00 – 21.00

Kaplansgården, Groaplan, Gamla Uppsala
För vidare information: Gun Mases 32 70 88 eller 0708-56 39 15  

e-post gun.mases@svenskakyrkan.se 
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