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NFU 6 växtkrafter

Det finns två olika kategorier av principer som utgör NFU: Sex växtkrafter 
(tidigare kallades de för "biotiska principer") och åtta kvalitativa särdrag 
hos växande församlingar. Medan de kvalitativa särdragen svarar på 
frågan "Vad ska vi göra?" handlar de sex växtkrafterna om frågan "Hur 
ska vi göra det?". 

I tabellen nedan sammanfattas de sex växtkrafterna. Alla är inriktade på 
att förlösa "av sig själv-växt". Frågorna i varje ruta ger en vink om den 
avgörande poängen bakom varje princip. De sex växtkrafterna är som 
kraftfullast när de fungerar i harmoni med varandra. Varje enskild kraft 
bidrar till "av sig själv-växten". Alla dessa principer drivs av samma 
dynamik, därför går det inte att dra någon skarp skiljelinje mellan dem. 
De pekar bara på olika aspekter av denna dynamik. I varje församling 
finns en växtpotential som vi kan frigöra. Dessa sex växtkrafter hjälper 
oss att frigöra den växtkraft som finns i församlingen.
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1. Ömsesidighet
"Alla delar i Guds skapelse hänger ihop." 

 

Ingen församling har råd att förbise kraften i ömsesidigheten. Vi kan 
studera effekterna av det när vi analyserar församlingar som har gjort 
flera NFU-undersökningar. Varje gång en församling arbetar med något av 
de åtta kvalitativa särdragen förändras inte bara deras resultat på 
området. Det brukar även leda till förändringar på andra områden. När 
man arbetar med exempelvis särdraget gåvobaserad verksamhet, får det 
betydande effekter på områden, som ledarskap, andlighet, strukturer och 
relationer. 

Ömsesidighet handlar om att allting hänger ihop. Olika saker påverkar 
varandra och är beroende av varandra. För att ta till vara på den här 
växtkraften behöver vi tänka långsiktigt och fundera över hur olika initiativ 
och förändringar vi gör påverkar andra delar i församlingen positivt eller 
negativt.

• Var skeptisk mot kortsiktiga framgångar 
• Skapa medvetenhet om bieffekter 
• Tänk alltid på "hela NFU-paketet"

Testfråga

Hur påverkar vår åtgärd helheten? Hur påverkar den på kort och lång 
sikt? 

Nyckelord 

Samband, helheltstänkande - motsatsen är ett isolerat perspektiv 

Övning

Försök att se sambanden, länkarna, mellan olika funktioner i församlingen 
(eller avsaknad av samband). Att se vad som blir isolerade åtgärder men 
inte påverkar helheten. 

2. Multiplikation
 "I Guds skapelse har allt levande utformats för att multipliceras." 

I Guds skapelse är obegränsad växt något onaturligt. Ett träd växer sig 
inte hur stort som helst. Det ger istället upphov till nya träd, som i sin tur 
ger nya träd. Det här är principen om multiplikation som Gud har byggt in 
i hela skapelsen. Missionsbefallningen är ett exempel på multiplikation i 
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Bibeln. Den naturliga frukten av en smågrupp är en ny smågrupp inte en 
jättestor grupp.

• Inse att motsatsen till multiplikation är addition 
• Acceptera "döden" som en naturlig del av livet 
• Kom ihåg att äppelträdets sanna frukt inte är ett äpple, utan ännu 

ett äppelträd

Testfråga

Bidrar den här åtgärden till mångfaldigande eller adderar den bara? 

Nyckelord

Långsam start, att öka produktionsförmågan och inte bara produktionen. 

Övning

Hur kan "produktionsförmågan" ökas inom olika områden? Hur kan 
ledarträning (multiplikation) vävas in i all verksamhet? 

3. Energiomvandling
"Energier som förstör hälsan omvandlas till energier som förbättrar den." 

Energiomvandlig innebär att man omvandlar negativ energi eller negativa 
situationer till något positivt. Ett exempel på detta hittar vi i Apg 8 där 
Gud använder förföljelsen av de kristna till att föra ut evangeliet. 
Vindkraftverken är också ett exempel, de producerar inte någon energi. 
De omvandlar bara den energi som finns tillgänglig: Vindkraften. Vinden 
kan upplevas som en "fientlig kraft", men vindkraftverken omvandlar den 

till användbarenergi - elektricitet. 
 
• Identifiera stödjande och motarbetande krafter 
• Sluta slåss mot de motarbetande krafterna 
• Använd motståndarens kraft för Guds rike

Testfråga

Utnyttjar vår åtgärd den positiva och negativa energi som redan finns? 

Nyckelord

Försök att använda den energi som finns, nyttja motvind så att det blir 
medvind, omdirigera både den positiva och negativa kraften. 
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Övning

Försök att se vilka positiva möjligheter som ligger i kriser och motstånd. 
Identifiera vilken typ av motstånd ni möter. 

4. Hållbarhet
"När du lever i samklang med den här kraften behöver du inte längre tänka på växt." 

 

Gud har utformat alla levande organismer så att deras naturliga frukt 
innehåller frön för reproduktion. Eftersom naturlig reproduktion följer 
principen om multiplikation och inte addition, bidrar hållbarheten till 
dramatisk växt. I Guds skapelse ger samma energi samtidigt resultatet 
och underhållet, frukten och fröet. Faktum är att enligt Guds formgivning 
är resultatet lika med underhållet och frukten likvärdig med fröet. 

Hållbarhet handlar om att göra en handling som leder till ett resultat som 
förstärker den första handlingen. Jesus praktiserade detta när han 
utbildade sina lärjungar. Det var ingen skillnad mellan lärjungaträning och 
offentlig verksamhet. De utbildades genom att tjäna andra. 

• Se efter i varje frukt om den har kärnor (kan den reproducera sig?) 
• Ta varje tillfälle i akt att utbilda andra 
• Lös inte folks problem - hjälp dem att lösa dem själva

Testfråga 

Leder åtgärden till samordning och effektivare användning av våra 
resurser? Eller är det bara en engångsåtgärd? 

Nyckelord

Två flugor i en smäll (se och förstå hur funktioner kan göra nytta på flera 
områden samtidigt) 

Övning

Försök att se hur man kan spara tid och resurser genom att göra flera 
saker samtidigt. 
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5. Symbios
"Symbiosens fiender är monokultur och konkurrens." 

 

Symbios är enligt Norstedts svenska ordbok "samliv mellan organismer av 
olika slag till nytta för båda". Enligt den här definitionen är båda delarna 
viktiga: 1) olikheten mellan de två organismerna och 2) nyttan i deras 
samliv. Om någon av dessa delar förbises, kan kraften i principen symbios 
inte frigöras. Försök ta beslut och jobba på ett sätt som gynnar alla, det 
ska inte finnas vinnare och förlorare utan endast vinnare. Vi kan känna 
igen detta i Jesu ord "älska din nästa som dig själv". 

• Undvik både monokultur och konkurrens 
• Uppskatta mångfalden 
• Koppla ihop olika utgångspunkter så att de drar nytta av varandra

Testfråga

Utnyttjar åtgärden vår mångfald (ej likriktning)? Leder åtgärden till 
harmonisk samverkan (ej konkurrens)? 

Nyckelord

Samverkan, enhet i mångfald. Se upp med likriktning. 

Övning

Att se hur mångfald och variation kan tas tillvara i församlingen och hur 
olika verksamheter samverkar i harmoni. 

6. Fruktbärande
"Att mäta fruktbarheten på lång sikt är ett bra sätt att mäta hälsan i en 
organism." 

Allt levande i Guds skapelse karaktäriseras av förmågan att bära frukt. 
Det finns så klart situationer när ingen frukt - eller otillräcklig mängd frukt 
- produceras. Men varje gång är det en indikation på att saker inte 
fungerar som de ska. Om allt fungerar som det ska så bär vi frukt. I Matt 
7 läser vi om att varje gott träd bär god frukt. Att mäta fruktbarheten på 
lång sikt är ett bra sätt att mäta hälsan i en organism. Eftersom frukten är 
synlig är det möjligt att undersöka den. Principen fruktbärande handlar 
om den sortens utvärdering. Genom att följa de här tre enkla stegen kan 
ni göra livet i er församling 
mer fruktbart: 
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• Sätt namn på frukten. Vad vill vi uppnå? 
• Planera för frukt. Hur vill vi uppnå det? 
• Pröva frukten. I vilken utsträckning har vi uppnått vårt mål?

Testfråga

Leder vår åtgärd till att Andens frukt påverkar människor och att våra mål 
nås? 

Nyckelord

Mål, utvärdering, kvalitativa mål och biotiskt tänkande 

Övning

Jobba med att kontinuerligt skapa kvalitativa mål och bygga in 
kontinuerlig utvärdering i verksamheten. 


