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Systematiskt arbetsmiljöarbete

En bra arbetsmiljö bidrar till en god hälsa, och det handlar inte bara om ventilation och ergonomi. Möjlighet att påverka sin arbetssituation, handlingsfrihet, sociala relationer och variation och utveckling i arbetet är också arbetsmiljöfrågor. Med andra ord kan allt som har med ditt arbete att göra rymmas under begreppet arbetsmiljö. 

Ansvaret för arbetsmiljön vilar alltid på arbetsgivaren (EFS Mittsverige), men för att arbetsmiljöarbetet ska bli effektivt krävs en samverkan med arbetstagarna. Det sker främst genom Arbetsmiljö- och skyddskommittén (ASK) och skyddsombuden, men vi har alla ett ansvar för att vår arbetsmiljö är tillfredsställande. Personalhandläggaren på EFS Mittsverige är sammankallande för ASK. 
